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Viernes 4 Septiembre

I T S

17:30h - 21:30h Borda Rochil Recogida de dorsales

Sabado 5 Septiembre

T T R S

08:30h - 09:20h Borda Rochil Recogida de dorsales
08:30h - 09:20h Borda Rochil Ropero
09:30h Parking Guarel Salida autobuses a la salida T2H-35K

10:00h - 10:25h Llanos del Hospital Control de chip y material
10:30h Llanos del Hospital Salida T2H - 35K
14:30h Benasque Prevision llegada primer corredor de la T2H - 35K

20:00h Benasque Ceremonia de entrega de premios



R s

ORIENTARSE

en Benasque

Recogida de dorsales y
(entrega)

Parking Guarel
Salida autobuses a salid

Piscina municipal
Duchas | WC

o Meta

Avituallamiento, Informa
Servicios Médicos, Ropeg



Libro de ruta Pag. 4




Avituallamientos Pag. 5

@

TRAIL2
HEAVEN

LUGAR .W..
KM

=] || |olv|x
o 2117_| o ]]]x

[ ]
=
—
[—
[
&2 | ==
=z | r
i
= | =
_ ==
=T | ek
e | =

(=]
—
=X
—
[ — 1
[——1
=
=
-~}

\
nn BOLOSINAS

(—)
—l
w—
=
==
— ]
e
—]
e
=
Lnsdmd
L)
—
—
—

o 331910 IIIIII
(1912020 1| v/ v | X | X[ | Vx| v [ AV X X [ XX X%
T o e I o I e e M e

bt
—
== i
— — ca
[—] -=x
= o =
[—) == — —
[—1 -_— R [——4
=9 (=] - —_ o=
L P L4 ~— ==
[—] e == (— ] [==1




MATERIAL OBLIGATORIO

< -

]

CHAQUETA
Impermeable con capucha

TELEFONO
Teléfono movil encendido y
cargado

MANTA TERMICA

de supervivencia
Minimo 210cm/160cm

HIDRATACION

Camelback o bidones con al
menos 1 litro de capacidad total

3B
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GORRO
Gorro o Buff para cubrir la
cabeza

SILBATO
El silbato de la mochila es valido

VASO

Vaso re-utilizable o recipiente
donde beber. No se entregan
bebidas envasadas

MOCHILA o RINONERA
donde almacenar todo el

material que no se lleve puesto



MATERIAL OBLIGATORIO ADICIONAL
EN CASO DE MAL TIEMPO *

" PANTALON
Mallas piratas o pantalén que cubra toda la pierna

CAMISETA TERMICA
Camiseta térmica de manga larga

GUANTES
Guantes con dedos

* Se comunicara el dia antes de Ila carrera en funcién de la previsién meteorolégica
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info@trail2heaven.com

Telegram
https://t.me/t2h26

' Reglamento
L www.trail2heaven.com/Reglamentos/ReglamentoT2H2026.pdf




